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Mit Shihan ikolaos Stefanidis aus dem

Bujinkan Dojo Dusseldorf
10. Dan Ku-Gyo Menkyo Kaiden Happo Hiken

und anderen interessanten EJJU Instruktoren
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Wir danken unseren Sponsoren

Ohne die Hilfe von verschiedenen Sponsoren ware es nicht moéglich
einen professionellen Anlass zu organisieren der in ganz Europa auf
Interesse gestossen ist.

Erziehungs-, Kultur und
Umweltschutzdepartement Graubiinden

Chur Tourismus

Coca Cola

Heineken Switzerland AG
Securitas AG

Stadt Chur

We would like to thank our sponsors

Without their support it wouldn’t had been possible to organize a
professional event which has met interest in whole Europe.
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Liebe Budofreunde,
Herzlich Willkommen zum

5. Internationalen Budo-Stage der
European Ju-Jitsu Union

Der internationale EJJU Ju-Jitsu-Lehrgang in
Chur erfreut sich einer groRen Beliebtheit. Dies
beweist die von Jahr zu Jahr gestiegene
Teilnehmerzahl. Auch dieses Jahr wird der
Stage von der Academie National Ju-Jitsu
unter meiner Regie durchgefihrt.

Eingeladen wurden die Spitzen und Vertreter
der verschiedenen japanischen Kampfkinste
aus ganz Europa. Hier nur einige Namen: aus
Deutschland Soke Hans Christoph Suhr, 10.
Dan, Prasident der EJJU. Der Hauptreferent
ist Shihan Nikolaos Stefanidis, 10. Dan Ku-
Gyo Menkyo Kaiden Happo Hiken aus dem
Bujinkan Dojo Disseldorf.

Weiter nehmen daran teil Hanshi Krystoph
Staniszewski, 8. Dan Aiki-Jitsu aus Polen,
Hanshi Karl Schwingenschldgel, 8. Dan
Kawaishi Ryu und Peter Schillinger Ju-
Jitsu, 8. Dan aus Osterreich. Mit dabei sind
auch die Vertreter aus Portugal, Spanien,
Frankreich, Luxemburg und der ganzen
Schweiz.

Ich darf mich an dieser Stelle bei den
Gonnern, Sponsoren und Helfern der
Budoschule HARU bedanken. Sie sorgen flr
den reibungslosen Ablauf des Lehrgangs.
Jetzt wuinsche ich allen Teilnehmern zwei
lehrreiche und unfallfreie Tage. Sie werden
uns noch lang in Erinnerung bleiben.

Dear Budo friends,
A very welcome to the

5. International Budo-course of the
European Ju-Jitsu Union

The international EJJU Ju-Jitsu course in Chur
has a big popularity. That shows the annual
rise of the competitors. This year the course
will also be carried out of the National
Academy Ju-Jitsu directed by myself, Hanshi
Charlie Lenz.

Invited are masters and representatives of
different Japanese fight arts from whole
Europe. Just to mention a few names: from
Germany Soke Hans Christoph Suhr, 10.
Dan, President of the EJJU. The main
speaker is Shihan Nikolaos Stefanidis, 10.
Dan Ku-Gyo Menkyo Kaiden Happo Hiken
from the Bujinkan Dojo Dusseldorf.

Further Hanshi Krystoph Staniszewski, 8.
Dan Aiki-Jitsu from Poland, Hanshi Karl
Schwingenschldgel, 8. Dan Kawaishi Ryu
and Peter Schillinger Ju-Jitsu, 8. Dan from
Austria. As well participating are
representatives from Portugal, Spain, France,
Luxemburg and Switzerland.

At this point | would like to thank all sponsors
and helpers of the Budo School HARU. With
their help they care for a frictionless order of
our event.

To all participants | wish two instructive days, |
am sure they will keep in our memory for along
time.

Hanshi Charlie Lenz
8. Dan Ju-Jitsu
Vice-president EJJU
Director ANJ
Leader of Budo School HARU
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4. EJJU JU - JITSU LEHRGANG
In Chur / Switzerland

Mit Shihan Nikolaos Stefanidis aus dem Bujinkan Dojo Diisseldorf
10. Dan Ku-Gyo Menkyo Kaiden Happo Hiken

Datum: Samstag 29 Oktober 2011, 13.30 — 18.00 Uhr

Sonntag 30. Oktober 2011, 09.00 — 12.00 Uhr
Ort: Turnhalle Sand, hinter der alten Badeanstalt Sand
Anmeldung bis 20. Oktober 2010 an T.+41813226548

M. +4179 276 84 65

Kosten: Euro 45.- pro Teilnehmer

Fr. 50.- pro Teilnehmer
Samstag- Abend Nachtessen, Buffet Fr. 20.- ohne Getranke. Hotel Marsol.
Ubernachtungsmoglichkeiten:

Hotel Rosenhiigel, Malixerstrasse 32 (ndahe Dojo) T. +41 81 252 23 88

Hotel JBN, Welschdorfli 19, 7000 Chur, T. 41 81 284 10 10, Fax. +41 81 250 57 43

Mit sportlichen Griissen

Hanshi Charlie Lenz
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Programm
Samstag 29. Oktober 2011

10.00 Uhr Programm nach Ansage,
Treffpunkt Hotel Chur

13.30 Uhr Beginn Lehrgang
18.00 Uhr Schluss Lehrgang

18.30 Uhr Apero offeriert von der Budo-
Schule Haru, Hotel Marsol

19.45 Uhr Anschliessend Nachtessen

Sonntag 30. Oktober 2011
09.00 Uhr Beginn Lehrgang

12.00 Uhr Schluss Lehrgang

Individuelle Abreise

Program
Saturday 29 October 2011

10.00 h Sightseeing, meeting point Hotel
Chur

13.30 h Start of course
18.00 h End of course

18.30 h drink offered by the Budo School
Haru, Hotel Marsol

19.45 h Dinner

Sunday 30 October 2011
09.00 h Start of course

12.00 h End of course

Individually departur
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Karte der Stadt Chur
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Hotel Chur

Turnhalle Sand

Restaurant Marsol




Auch im
Sport sind
wir Bundner
kaum zu
schlagen.

Sport in Graubtiinden hat tausend Seiten. Welche und wie das
echt starke Forderprogramm von graubtinden sport aussieht,
sehen Sie auf dieser Seite: www.graubuendensport.ch

aub’ynden sPoRT



MIT IHREM LOTTO-SECHSER
VERPFLICHTEN SIE

BECKHAM

FURS NACHSTE
GRUMPELTURNIER

Und das haben Sie sich redlich verdient. Aber auch ohne Gewinn

fordern Sie den Sport in Graubiinden. Denn SWISSLOS

unterstiitzt mit lhren Einséatzen in Lotto und Lose den Biindner Sport.

Und damit viele Nachwuchstalente in unzahligen Sportarten.

www.swisslos.ch / www.graubuendensport.ch SWISSLOS

graub'ynden --or7




